Programma MDO: Hittebelasting


Datum
Woensdag 9 juni		13:00 – 16:00 Online
Maandag 14 juni		14:00 – 17:00 Online
Donderdag 24 juni		09:00 – 12:00 Online
Woensdag 30 juni		09:00 – 12:00 Online

Locatie
De bijeenkomsten vinden online plaats middels MS Teams, waarbij deze interactief worden gegeven, zodat ook tussentijds vragen kunnen worden gesteld / discussie kan worden gevoerd.

Docent
MSc. Pim Duis: Arbeidshygiënist, intern docent Arbo Unie
Ir. Ir. Andre Winkes: gecert. Arbeidshygiënist, gecert. Veiligheidskundige intern docent Arbo Unie

Dr. Coen Bongers: Fysioloog (RadboudUMC), PhD. Yannick de Korte, assistent Prof. Thijs Eijsvogels, Prof. Maria Hopman

Alice Mostert, Rob de Leeuw: moderator

Programma

Tijd 			Onderwerp
09.00 – 09.30 	Inleiding achtergrond hittebelasting en hittestress, relevantie van het onderwerp, gevolgen en wetgeving
09.30 – 10.00		Hittebelasting en discomfort aan de hand van casussen
10.00 – 10.15		Pauze
10.15 – 11.15 	Humane thermofysiologie: hoe vormt hittebelasting zich in het lichaam. Meetmethoden lichaam, huid en subjectieve belasting. Verminderen van de thermofysiologische belasting tijdens werk  (door Dr. Coen Bongers, Radboud UMC)
11.15 – 12.00 	Quiz en discussie: Hittebelasting en preventieve maatregelen
12.00			Dankwoord en afronding

